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Paraffinbehandlung

Eine Paraffinbehandlung ist eine attraktive Anti-Aging-Treatment fiir Kosmetik-, Nagel-
und FuBpflegestudios. Das erwdrmte Paraffin fordert die Blutzirkulation und o6ffnet die
Hautporen. Nach der Behandlung ist das Hautbild sichtbar glatt und geschmeidig. Zudem
werden weitere Pflegepraparate von der Haut sehr gut aufgenommen. Ein Paraffinbad ist
besonders bei gestressten und trockenen Handen wohltuend.

Step by step
1. Reinigen und desinfizieren Sie vor dem Parafinbad die zu behandelnde Haut.

2. Tragen Sie flr eine intensive Verwdhnbehandlung beispielsweise eine Kollagenpackung
oder eine Vitamin-Ampulle auf und massieren Sie diese sanft mit kreisenden Bewe-
gungen ein.

3. Tauchen Sie die entspannte Hand - die Finger sollten leicht gespreizt sein - fir
maximal zwei Sekunden in das warme Paraffinbad.

4. Halten Sie beim Abkuhlen der Paraffinschicht die Hande lber das Bad. Wiederholen Sie
den Tauchvorgang mehrmals. Danach hat das Paraffin die Haut wie ein Handschuh dicht
umschlossen.

5. Umwickeln Sie die Hand beispielsweise mit Folie oder einen speziellen
Kunstoffhandschuh und packen Sie die Hand in ein Frottierhandtuch bzw. -handschuhe
ein.

6. Nach zirka zehn Minuten Warmeeinwirkung wird die Hand ausgepackt und das
Paraffins abgenommen.

7. Zum Abschluss werden die Hdande der Kundin mit einer pflegenden Handcreme
massiert.
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